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INITIATION AUX TECHNIQUES DU PLIAGE

PROGRAMMES ET DESCRIPTIFS DES STAGES

OBJECTIFS : 

,QLWLDWLRQ�DX[�WHFKQLTXHV�GX�SOLDJH

PRÉ-REQUIS : 

/HFWXUH�G̵XQ�SODQ�
1RWLRQV�GH�WULJRQRP«WULH

PUBLIC VISÉ: 

2S«UDWHXU��U«JOHXU��SURJUDPPHXU��PDQDJHU

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

6XSSRUW�S«GDJRJLTXH��PDFKLQH��YLG«R�SURMHFWHXU��ORJLFLHO

ENCADREMENT

3URIHVVLRQQHOV�D\DQW����¢����DQV�G̵H[S«ULHQFH�GDQV�OHV�
P«WLHUV�GX�ID©RQQDJH�GH�OD�W¶OH��DLQVL�TX̵XQH�IRUPDWLRQ�
WHFKQLTXH�FRPSO«W«H�G̵XQH�IRUPDWLRQ�S«GDJRJLTXH�

SANCTION DE LA FORMATION 

&HUWLͤFDW�GH�VWDJH�¢�OD�VXLWH�G̵H[HUFLFHV�G̵«YDOXDWLRQ

DURÉE : ��MRXUQ«H

DIFFÉRENTES TECHNIQUES DE PLIAGE

��3OLDJH�HQ�O̵DLU
฀�3OLDJH�¢�IRQG�GH�Y«
฀�3OLDJH�HQ�IUDSSH
฀�&KRL[�GHV�RXWLOODJHV

RAPPELS DES RÈGLES DE SÉCURITÉ

UTILISATION DU CALCULATEUR DE PLIAGE

CAUSES DE MAUVAIS PLIAGE

��/̵RS«UDWHXU
฀�/D�TXDOLW«�GH�OD�W¶OH
฀�/̵RXWLOODJH
฀�/D�PDFKLQH
฀�/D�FRPPDQGH�QXP«ULTXH

RÉGLAGES D’UNE COURBE INTERMÉDIAIRE

MAINTENANCE

BILAN & EXERCICES D’ÉVALUATION

Programme

MAÎTRISER LES TECHNIQUES DE PLIAGE POUR MIEUX LES METTRE EN ŒUVRE 

3DUFH�TXH�OD�YDUL«W«�GHV�SLªFHV�¢�SURGXLUH�HVW�LQͤQLH���VLPSOHV�RX�FRPSOH[HV��SHWLWHV�RX�JUDQGHV��O«JªUHV�RX�ORXUGHV��GX�
SURWRW\SH�¢�OD�JUDQGH�V«ULH��GH�OD�IDEULFDWLRQ�PDQXHOOH�RX�DXWRPDWLTXH��$0$'$�SURSRVH�XQH�IRUPDWLRQ�J«Q«UDOH�DX[�
WHFKQLTXHV�GX�SOLDJH�


